Pismo informacyjne Smasteg - Steg for Steg we wczesnym
nauczaniu

Droga Rodzino!

Lata przedszkolne sg bardzo wazne. My chcemy pomoc w tym, zeby twoje dziecko byto jak
najlepiej przygotowane do rozpoczecia nauki w szkole. Nie chodzi tylko o zajomosé liter i
cyfr. Chodzi réwniez o to, aby wiedzie¢, jak sie uczymy i jak porozumiewamy sie z innymi.
Bedziemy uzywac Smasteg - Steg for Steg we wczesnym nauczaniu tutaj w przedszkolu, aby
nauczyc¢ sie tych waznych umiejetnosci.

W pracy z Smasteg dzieci ucza sie umiejetnosci w nastepujacych czterech obszarach:

1. Umiejetnosci uczenia sie: Dzieci nabywajg umiejetnosci, ktdre pomagajg im lepiej sie
uczyc. Dzieci lepiej skupiajg uwage, stuchajg uwaznie i uczg sie prosi¢ o pomoc.

2. Empatia: Dzieci uczg sie rozpoznawad i rozumieé uczucia wtasne i innych. Dzieci uczg sie
réowniez dbac o innych.

3. Opanowanie uczué: Dzieci uczg sie jak sie uspokojé, gdy majg mocne uczucia, takie jak
zmartwienia i gniew.

4. Umiejetnosci zwigzane z przyjaznig i rozwigzywaniem probleméw: Dzieci uczg sie, jak
zdobywac przyjaciot i utrzymywac ich oraz rozwigzywac problemy, ktére mogg powstac w
interakcji z innymi w pozytywny sposob.

Twoje dziecko wiele sie nauczy w tym roku i bedzie potrzebowac twojej pomocy! W ciggu
roku twoje dziecko otrzyma list o nazwie Foreldrelenke, ktdry opisuje kazdy temat tygodnia
w Smasteg. Foreldrelenkene zawierajq proste i zabawne zajecia, ktére ty i twoje dziecko
mozecie wspdlnie wykonaé. To daje tobie wspaniate mozliwosci zrozumienia tego, czego
dziecko uczy sie, a twoje dziecko ma okazje ¢wiczy¢ wiecej, pokazujgc ci, co moze.

Jesli masz pytania dotyczace Smasteg, skontaktuj sie z nami, aby uzyskaé wiecej informacji.
Dziekujemy za wsparcie twojego dziecka w nauce umiejetnosci, ktére pomoga mu

przygotowac sie do szkoty i zycia.

Z powazaniem



